
 
 
 
 
 

 

 

  
Biblioteca Digital de la Medicina Tradicional Mexicana 
 
El portal web Compartiendo Saberes de México promueve entre otras iniciativas de gran interés 
internacional, la Biblioteca Digital de la Medicina Tradicional Mexicana. Creada en 2009 por el Programa 
Universitario México Nación Multicultural de la Universidad Nacional Autónoma de México (PUMC-
UNAM), es la primera biblioteca digital en su tipo en México y América Latina.  
 
Elaborada con la participación de investigadores, estudiantes, personal de salud y médicos tradicionales 
de pueblos indígenas, presenta las siguientes secciones:  

 Diccionario Enciclopédico de la Medicina Tradicional Mexicana, que contiene alrededor de 1,100 
términos de entrada sobre causas de demandas de atención, recursos humanos, recursos 
materiales, procedimientos y métodos diagnósticos y terapéuticos.  

 La Medicina Tradicional de los Pueblos Indígenas de México, que describe en 47 monografías, 
aspectos relevantes de la medicina tradicional de 56 pueblos indígenas de México.  

 Atlas de las Plantas de la Medicina Tradicional Mexicana, que contiene 1,045 monografías de las 
plantas medicinales más frecuentemente usadas en la medicina tradicional mexicana.  

 Flora Medicinal Indígena de México, conformada por 33 monografías de diferentes comunidades 
o regiones indígenas del país, realizadas por más de 230 terapeutas tradicionales indígenas. 
 

La sistematización, catalogación y digitalización de estos saberes sobre el sistema médico tradicional de 
México es una obra de valor trascendental y puede inspirar a las universidades de otros países 
interesados en valorizar los recursos de la medicina tradicional, en vista también de su inserción en los 
sistemas de salud pública.  
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http://www.compartiendosaberes.org/
http://www.medicinatradicionalmexicana.unam.mx/index.php

