VALORIZANDO LA TECNICA CONSTRUCTIVA DE LA QUINCHA

EN EL MARCO DE LAS BIO-CONSTRUCCIONES

La Quincha es una técnica
constructiva que se esta
reevaluando hoy en dia en el
marco de las tendencias mas
modernas de bio-construccion.
La revista de bio-construcciones
Mimbrea por ejemplo define la
Quincha como una tradicién de
futuro.

La Quincha consiste en un
entramado de cafia o bambu = e
recubierto con barro. El material es antisismico gracias
al entramado de cafia, cuya elasticidad absorbe las
vibraciones evitando que se propaguen por el resto de
la estructura. Ademas, su ligereza facilita su montaje y
disminuye la carga sobre la edificacion.

Las construcciones de Quincha se crearon en el
antiguo Peru (gincha en idioma quechua significa
pared) y se difundieron principalmente por ser
antisismicas. En la antigiedad, por ejemplo, se
aprovechaba la tecnologia de la Quincha también para
edificar los segundos pisos de las habitaciones debido
a su bajo peso y a su elasticidad.

Esta técnica constructiva, sin embargo, presenta
diferentes otras ventajas que la hacen de gran interés
para el futuro. La Quincha asegura un buen aislamiento
térmico proporcionado por la capa de barro con la que
se recubre la cafia. Es una técnica que aprovecha los
materiales del territorio, en sintonia con las tendencias
mas ecoldgicas que valorizan el uso de los recursos y
saberes locales. Los materiales son la madera, la cafa,
y el barro mezclado con fibra vegetal (paja). La técnica
puede ser utilizada en zonas con diferentes
caracteristicas (clima, suelo, etc.), adecuando los
diferentes elementos de la construccion y los materiales
a cada lugar. El proceso constructivo es simple, puede
ser realizado por pequefias empresas locales y las
habitaciones pueden ser realizadas por modulos,
dependiendo de las exigencias y de los recursos de las
familias.

La tecnologia de la Quincha tradicional ha sido
sometida en el tiempo a estudios, investigaciones y
experimentaciones, para aprovechar sus caracteristicas
estructurales y mejorarlas en funcion de las nuevas
exigencias. Este proceso es todavia en curso gracias al
aporte de universidades, centros de estudios, iniciativas
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de cooperacion. En los tiempos mas recientes, esta tecnologia
ha atraido también la atencién de estudios de arquitectura que
trabajan en la construccién de viviendas eco-sostenibles.

La Quincha prefabricada es uno de los resultados de estos
estudios. Aprovechando el conocimiento ancestral en el uso de
la cafia y el barro, se basa fundamentalmente en la
estandarizacion del sistema constructivo, para facilitar el
montaje y aumentar el rendimiento del material. A diferencia de
la quincha tradicional, la prefabricada emplea paneles
modulares consistentes en bastidores de madera rellenos con
cafia trenzada y recubiertos con barro o algin otro material
como yeso o cemento. Ademas, la parte inferior de los paneles
se fijan sobre una base de concreto y verticalmente se apoyan
en una estructura de columnas de madera.

La Quincha Mejorada elaborada por PREDES-Centro de
Estudios y Prevencién de Desastres de Perd consiste en una
estructura de madera empotrada en una cimentacién de
concreto simple o armado, tejida con cafia y enlucida con barro
y mortero. Su techo ligero puede ser de calamina, cafia y barro,
recubierto de concreto o tejas. El conjunto estructural posee
gran solidez y a la vez flexibilidad inigualable para absorber la
fuerza sismica. ElI Centro PREDES ha elaborado importantes
manuales y guias para la utilizacion de la Quincha Mejorada.
Ademéas, PREDES realiza desde hace afios proyectos
concretos de reconstruccion después de los terremotos y
proyectos de vivienda popular para reducid los dafios de futuros
posibles desastres, aprovechando esta tecnologia en los
territorios con alto indice de sismicidad.

También la iniciativa Practical Action y Soluciones Practicas que
opera en Peru contribuyen desde hace afios a la capitalizacion y
divulgaciéon de esta tecnologia, acompafiando proyectos
concretos de construccion de habitaciones en Quincha Mejorada
en las comunidades expuestas a riesgo sismico.

La cantidad de manuales y documentos publicados sobre la
Quincha Mejorada demuestra el éxito y las perspectivas de esta
tipologia de construccion ecoldgica. Esta documentacion
también puede ser aprovechada por artesanos y pequefias
empresas para especializarse en estas tecnologias de bio-

construccion que valorizan los saberes tradicionales y los
materiales disponibles en los territorios.
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