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In En 2025, el sitio web de la
Convencion sobre los
Humedales publico el Policy
Brief: Pequefios Humedales: su
importancia y estrategias para
una conservacion efectiva.

Este informe de politica ha sido
elaborado por el Grupo de
Revision Cientifica y Técnica
del Convenio sobre los
Humedales en respuesta a la
Resolucién  XIV.15 sobre el
Mejoramiento de la
Conservacion y la Gestién de los Pequefios Humedales y la
Resolucion XIlIl.21 sobre la Conservacion y la Gestion de los
Pequefos Humedales. En él se describen las acciones clave
que deben emprender los responsables politicos y los gestores
de humedales para proteger, restaurar y utilizar de forma
racional las funciones vitales de los Pequefios Humedales
definidos como aquellos con una superficie inferior a 8
hectareas.

En su presentacion el Informe subraya que “a menudo se
subestima el papel que desempefian los pequefios humedales
en el mantenimiento de la biodiversidad, la calidad del agua y
la salud de los ecosistemas. Estos humedales, que se definen
como humedales de menos de 8 hectareas (ha), mantienen
altos niveles de diversidad y abundancia de especies y
productividad de los ecosistemas. Aunque los humedales son
un ejemplo clave de «pequefios espacios naturales», una
categoria mas amplia que incluye diversos ecosistemas con
funciones ecolodgicas importantes que son desproporcionadas
en relacién con su abundancia y extension en el paisaje, sus
caracteristicas singulares los hacen especialmente sensibles a
los cambios hidrolégicos, climaticos y ecoldgicos fluctuantes.
Los pequefios espacios naturales, en general, proporcionan
recursos que sostienen servicios de los ecosistemas criticos en
todas las regiones.

Las especies que dependen de los Pequefios Humedales se
han adaptado a estas condiciones. Los pequefios humedales
proporcionan bienes y servicios ecoldgicos desproporcionados
respecto de su tamano fisico. Abarcan diversos entornos, como
pequefios lagos, marismas, oasis, arrozales, charcas
estacionales o efimeras (temporales y permanentes),
pequefios arroyos, charcas naturales y estructuras artificiales
como estanques piscicolas, embalses y pequefas represas.
Sus caracteristicas varian mucho; van desde permanentes
hasta efimeros, desde humedales de agua dulce hasta
hipersalinos, y se alimentan de aguas de lluvia, subterraneas o
fluviales.

La importancia de
los humedales

Los humedales son vitales para la
supervivencia humana. Son uno de los
enfornos mas productivos del mundo, y son
cunas de diversidad biclogica y fuentes de
agua y productividad primaria de las que
innumerables especies vegetales y animales
dependen para subsistir.

La Convencion

La Convencion sobre los Humedales es el
tratado infergubernamental que ofrece el
marco para la conservacion y el uso racional
de los humedales y sus recursos. Casi el 90%
de los Estados miembros de las Naciones
Unidas de todas las regiones geograficas del
planeta se han adherido al fratado, pasando
a ser "Partes Contratantes”.
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A pesar de su valor ecoldgico, los Pequefios Humedales hacen
frente a numerosas amenazas que pueden ser mas drasticas
que las que sufren los grandes humedales. Su pequefio tamafio
los vuelve vulnerables a los cambios hidroldgicos y ecoldgicos,
por lo que son mas susceptibles a las especies invasoras o a su
desaparicion del paisaje. En esta nota sobre politicas se destaca
la importancia de conservar y gestionar estos pequefios
ecosistemas. Basandose en descubrimientos cientificos y
resoluciones internacionales recientes sobre los Pequefos
Humedales, se destaca su importancia, se ponen de relieve las
amenazas que enfrentan y se proponen estrategias para
garantizar su proteccion en beneficio de la biodiversidad y los
servicios de los ecosistemas asociados.”

Este informe ofrece las informaciones requeridas y las
recomendaciones a los encargados de la formulaciéon de
politicas acerca de como incluir los Pequefios Humedales en las
politicas locales y nacionales y cédmo aumentar la conciencia y
la participacion del publico. Se necesita mas informacién a
escala local y regional para describir los valores de los Pequefios
Humedales, incluyendo sus beneficios culturales, educativos y
socioecondmicos. Abordar estas limitaciones contribuira a
proteger estos ecosistemas criticos y a apoyar la mejora de las
politicas, los programas de conservacion y la gestion sostenible.

En particular, el documento formula las siguientes

recomendaciones de politica:

e Sensibilizar sobre la importancia critica de los Pequefios
Humedales para conservar la biodiversidad, apoyar los
medios de vida y regular los recursos hidricos. La
percepcion publica de que estos humedales son
insignificantes puede obstaculizar los esfuerzos para
desarrollar instrumentos normativos eficaces, asi como para
definir, dotar de recursos vy llevar a la practica medidas de
gestion eficaces. Una mejor comprensién de su importancia
ecoldgica, cultural y socioecondmica puede fomentar el
apoyo a su conservacion entre los interesados directos a
todos los niveles

e Mejorar la comprensién de la funcién ecoldgica e hidroldgica
de los Pequeinos Humedales y su importancia para alcanzar
los objetivos y metas nacionales y mundiales en materia de
biodiversidad, clima y desarrollo sostenible.

o Mejorar los Inventarios nacionales de humedales (INH) para
reflejar la extension y el estado de los pequenos humedales,
sobre todo en entornos urbanos, agricolas y forestales, y
potenciar el uso de la ciencia ciudadana y los conocimientos
tradicionales para supervisar y gestionar eficazmente estos
ecosistemas.

o Reforzar las asociaciones entre administradores de
humedales, propietarios de tierras locales, organizaciones
conservacionistas, comunidades Indigenas y gobiernos
locales para llevar a la practica estrategias y actividades de
conservacion que mejoren la gestion de los Pequefos
Humedales.

e Integrar los Pequefios Humedales en las politicas y planes
de conservacién nacionales y locales y elaborar planes de
restauracién, creaciébn y conservacion especificos.
Reconociendo que los Pequeiios Humedales suelen formar
parte de una cuenca hidrografica mas amplia, se necesita
un enfoque a escala del paisaje para la elaboracion de
politicas y la conservacion que integre de forma eficaz la
proteccion y restauracion de los Pequefios Humedales
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vinculados funcionalmente.

e Apoyar el uso de incentivos financieros adecuados, tales
como concesion de subvenciones o desgravaciones fiscales
a los propietarios de tierras que conserven Pequefios
Humedales.

Este documento de politica y las resoluciones aprobadas para
mejorar la conservacion y gestion de los Pequefios Humedales
son de gran importancia para los actores que gestionan procesos
de desarrollo sostenible a nivel territorial.

La gestion de los humedales es un desafio global y la
Convencién cuenta actualmente con 172 paises como Partes
Contratantes, que reconocen la importancia de contar con un
tratado internacional dedicado a un unico ecosistema. La
Convencién utiliza una definicion amplia de humedales. Esta
incluye todos los lagos y rios, acuiferos subterraneos, pantanos
y marismas, praderas humedas, turberas, oasis, estuarios,
deltas y marismas, manglares y otras zonas costeras, arrecifes
de coral y todos los sitios artificiales, como estanques de peces,
arrozales, embalses y salinas.

Las Partes Contratantes confirmaron que su vision para la Lista
de Ramsar es desarrollar y mantener una red internacional de
humedales que sean importantes para la conservacion de la
diversidad biolégica mundial y para el sustento de la vida
humana mediante el mantenimiento de los componentes,
procesos y beneficios/servicios de sus ecosistemas. Hoy en dia,
la Lista Ramsar es la red de areas protegidas mas grande del
mundo. Existen mas de 2534 Sitios Ramsar en los territorios de
172 Partes Contratantes de la Convencién en todo el mundo,
abarcando mas de 2,5 millones de kilbmetros cuadrados.
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